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П Л А Н 

работы по охране здоровья обучающихся и снижению заболеваемости 

на 2023/24 учебный год. 

 
№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

исполнения 
Ответственные 

 

Организационные мероприятия 

1.  Проверка санитарного состояния учреждения перед 

началом учебного года, определение готовности к 

приему обучающихся. 

сентябрь Зам.директора, 

врач 

2. Подготовка медицинского кабинета, оснащение 

необходимым инвентарем, лекарственными 

препаратами. 

сентябрь врач 

3. Подготовка необходимой мед. документации по 

номенклатуре дел к новому учебному году. 

сентябрь врач 

4. Подготовка и дополнение папок методическими 

рекомендациями, инструкциями по организации 

медобслуживания обучающихся, по санитарно-

просветительской работе согласно нормативным 

документам. 

сентябрь врач 

5. Заполнение «Листов здоровья» на обучающихся в 

классных журналах. 

сентябрь врач 

6. Организация и помощь в оформлении мед. 

документации на выпускников школы для дальнейшего 

обучения. (Ф 086/У) 

май врач 

7. Оформление заявки на получение мед.оборудования и 

лекарственных средств. 

по 

необходимости 

врач 

8. Составление отчетов, анализ заболеваемости. в течение года врач 

9 Участие в работе педагогического совета и совещаниях, 

проводимых администрацией школы. 

в течение года врач 

 

Санитарно-противоэпидемические мероприятия  

в условиях сохранения рисков распространения COVID- 19 

 

1 Перед открытием школы провести генеральную уборку 

помещений с применением дезинфицирующих средств 

по вирусному режиму. 

август технический и 

педагогический 

персонал 

2 Проведение ежедневных «утренних фильтров» с 

термометрией, обработкой рук антисептическими 

средствами  обучающихся и сотрудников. 

в течение года врач 

дежурный учитель 



3 Изоляция обучающихся с признаками респираторных 

заболеваний 

постоянно зам.директора 

врач 

4 В помещениях школы, столовой, кухни, кабинетах 

ежедневно во время перемен и по окончании работы 

проводится текущая влажная уборка с применением 

моющих и дезинфицирующих средств 

постоянно технический, 

педагогический 

персонал, работники 

кухни 

5 Ежедневная дезинфекция столовой и чайной посуды постоянно технический 

персонал, работники 

кухни 

  6 Ежедневное сквозное проветривание классов после 

каждого урока в отсутствие детей. 

постоянно технический и 

педагогический 

персонал 

 

7 Один раз в неделю проведение генеральной уборки 

помещений школы согласно предписания 

Роспотребнадзора. 

постоянно технический, 

педагогический 

персонал, работники 

кухни 

 

Лечебно-профилактические мероприятия 

1 Выявление больных с признаками ОРВИ на фильтре и в 

школе.  Изоляция, информирование родителей, 

выделение на амбулаторное лечение. 

в течение года врач 

2 Составление плана прохождения профилактического 

медицинского осмотра обучающимися в детских 

поликлиниках по месту жительства по приказу МЗ РФ 

от10.08.17 г.№514н. 

Доведение его до сведений родителей и учащихся. 

в течение года врач 

3 Проведение  осмотров всех детей и выборочно на 

педикулез и заразные кожные заболевания. 

после каникул 

и 1 раз в месяц 

врач 

4 Прием детей по обращаемости, оказание мед.помощи, 

консультации  и  направление в лечебные учреждения 

при необходимости. 

постоянно врач 

5 Консультации, беседы с обучающимися, учителями, с 

родителями (законными представителями),  направление 

в лечебные и диагностические  учреждения  при 

необходимости. 

в течение года врач 

6 Составление индивидуального плана проф.прививок 

обучающихся в соответствии с приказом МЗ РФ от 

21.03.14г.   № 125н «Об утверждении национального 

календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям». Организация и контроль за 

его выполнением. 

сентябрь 

 

май 

 

 

врач 

7 Выявление постоянных и временных мед. отводов и 

отказов.  

в течение года врач 

  8 Составление индивидуального плана 

туберкулинодиагностики методом диаскинтеста 

согласно приказа от 21.03.17г. №124н. 

Учет медотводов и отказов.  

Организация и контроль за его выполнением.  

 

сентябрь 

май 

 

 

в течение года 

       врач 

9 Отбор и направление детей на профилактические 

прививки и туберкулинодиагностику  в  поликлиники по 

месту жительства. 

в течение года врач 

10 Отбор и направление детей в связи с мед.отводами  и   

по мед.показаниям в  «Центр иммунопрофилактики» на 

вакцинацию. 

в течение года врач 

11 Отбор, направление и осуществление контроля за в течение года врач 



дообследованием у врача-фтизиатра по результатам 

диаскинтеста постановка и  на снятие диагноза. 

12 Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических 

условий обучения и воспитания обучающихся. 

постоянно врач 

13 Контроль и  отстранение от работы заболевших 

работников пищеблока, ведение  «Журнала здоровья». 

постоянно врач 

14 Выявление и изоляция детей с признаками  заразных 

кожных и инфекционных заболеваний. 

постоянно врач 

15 Осмотр контактных, организация и контроль за 

выполнением карантинных мероприятий. 

постоянно врач 

  16 Обследование детей начальных классов на гельминтозы. сентябрь-

октябрь 

Медработники ГУЗ 

Саратовская 

городская детская 

поликлиника № 1» 

17 Составление плана флюорографического обследования 

подростков и сотрудников. 

Доведение его до сведения. 

 

сентябрь врач 

 

18 Организация и контроль за флюорообследованием  

обучающихся и сотрудников. 

 

постоянно врач 

 

19 Контроль за питанием обучающихся, бракераж готовой 

продукции, ведение бракеражного журнала 

постоянно Члены бракеражной 

комиссии, 

врач 

20 Составление графика и контроль за проведением 

текущих и генеральных уборок помещений школы. 

 

в течение года Зам. директора 

врач 

21 Контроль за соблюдением санитарных правил и норм, за 

чистотой помещений школы. 

постоянно Зам. директора 

врач 

22 Ведение мед.документации согласно номенклатуре дел.  

 

постоянно врач 

 

Санитарно-просветительские мероприятия 

1. Проведение лекций,  бесед с обучающимися по 

гигиеническому воспитанию, правилам личной гигиены, 

вопросам полового воспитания, антиалкогольной, 

антиникотиновой и антиВич пропаганды. 

Участие в школьных  мероприятиях по санитарным 

вопросам. 

в течение 

года 

Учителя 

врач 

 

2 Информирование обучающихся, учителей о санитарных 

нормах в учебных учреждениях. 

 

в течение 

года 

врач 

3 Инструктирование техперсонала и работников кухни 

санитарным нормам и правилам в учебных учреждениях, 

оформление обучающих инструкций согласно 

нормативным документам. 

в течение 

года 

врач 

4 Оформление школьных информационных стендов, 

предоставление информации для размещения на 

школьном сайте.  

в течение 

года 

врач 

 

 


